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Diventa ciò che sei

La costruzione di una professione passa attraverso
il processo di acquisizione di competenze, la sua

praticabilità, accompagnata da comportamenti armonici.
Abbiamo pensato di costruire “cellette di competenze”

per sostenere la crescita dei coach.
Abbiamo cercato le migliori figure professionali
in grado di rendere questo specifico aspetto.

Riteniamo di essere pronti per offrire un prodotto
nutriente, leggero ed entusiasmante.



IL POOL DOCENTI

Luca Fabbroni
Psicologo, Trainer, PCC Coach

Daniele Cassioli
Campione del mondo di sci nautico,

Coach, Formatore

Raquel Guarnieri
Trainer, Coach PCC, Imprenditrice

Past President ICF ITALIA

Helena Anjos
Coach MCC

Christine Gallaire
Master Certified Coach MCC, Team

Coach, Supervisor, Trainer

Cinzia Guido
Life, Parent & Teen
Coach, Formatrice,

Marketing Specialist



Sara Vit
Psicologa clinica

Isabella Puddu
Professional Certified

Coach ICF, Professional
Medical & Caregiver

Coach, EFT Practitioner

Eva Martini
Consulente HR,

Formatore, Coach

Barbara Fossi
Psicologa, Trainer,

Coach PCC

Lucia Bosi
Coach PCC, Esperta
di organizzazioni no

profit

Sarah Fuligni
Trainer, Coach PCC

IL POOL DOCENTI



Thuline Andreoni
Regista teatrale

Raffaella Napoli
Team e Group Coach,

Business Coach,
Co-fondatrice "Coaching

in School"

Giuseppe Gangi
Web Marketing Trainer,

Imprenditore

Mario Silvetti
Psicoterapeuta, Trainer,
Esperto di psicologia
dello sport, Esperto di

sport coaching

Letizia Saturni
Nutrizionista
Health Coach

IL POOL DOCENTI



PERCORSO
PROPEDEUTICO

STOP WHINING -
IL COACH VA

OLTRE

(1 sessione, 2 ore)

COACHING E
INTELLIGENZA

EMOTIVA

(1 sessione, 2 ore)

APERTURA E
PRESENTAZIONE
DEL PERCORSO

(1 sessione, 2 ore)

WEB
MARKETING

(1 sessione, 2 ore)

COACHING E
PISCOLOGIA: UN
APPROCCIO DI

UTILITA' RECIPROCA

(1 sessione, 2 ore)

MARKETING PER
COACH: COME

PROMUOVERE LA
TUA ATTIVITA'

(1 sessione, 2 ore)

INCONTRARE
L’ALTRO NEL SUO

MONDO: LE
SUBMODALITA’ VAK

(1 sessione, 2 ore)

VOICE COACHING: LA
VALORIZZAZIONE

DELL’ASCOLTO PER
PRODURRE FIDUCIA

E PRESENZA

(2 sessioni, 4 ore)L’UTILIZZO DELLA
PNL NEL

COACHING

(1 sessione, 2 ore)



PERCORSO
BUSINESS

NEUROSCIENCES
FOR COACHES

(2 sessioni, 4 ore)

LEAD COACHING -
GUIDARE I LEADER

ATTRAVERSO I
PERCORSI DI
COACHING

(1 sessione, 2 ore)

CHEMISTRY MEETING E
CONTRATTO

MULTISTAKEHOLDERS

(1 sessione, 2 ore)

TEAM COACHING:
I SISTEMI DI
POTERE E

CONTROLLO

(2 sessioni, 4 ore)

IL COACHING
SPORTIVO E LA

GESTIONE DELLE
RELAZIONI CON

GLI ATLETI

(1 sessione, 2 ore)

HEALTH
COACHING IN

BUSINESS

(1 sessione, 2 ore)

COACHING E
TERZO SETTORE

(1 sessione, 2 ore)

COACHING
AGILE

(1 sessione, 2 ore)



PERCORSO
LIFE

L’UTILIZZO DELLA
POESIA PER

VALORIZZARE LE
SESSIONI DI COACHING

(2 sessioni, 4 ore)

MEDICAL
COACHING

(1 sessione, 2 ore)

COACHING
AT SCHOOL

(1 sessione, 2 ore)

VALORIZZARE IL
POTENZIALE DEI

NOSTRI COACHEES:
TECNICHE E MODELLI

(1 sessione, 2 ore)

LAVORARE CON
L’EPIGENETICA

(1 sessione, 2 ore)

PARENT
COACHING

(1 sessione, 2 ore)

I CONFINI DELLA
PSICOLOGIA-QUANDO

IL COACHING
INCONTRA IL TRAUMA

(1 sessione, 2 ore)

TEEN
COACHING

(1 sessione, 2 ore)
COACHING E
NUTRIZIONE

(1 sessione, 2 ore)



PERCORSO
PROPEDEUTICO

10 Interventi
20 ore

10 Interventi
20 ore

800€ + iva
EARLY BIRD 690€ +iva

PERCORSO
BUSINESS

10 Interventi
20 ore

700€ +iva
EARLY BIRD 590€ +iva

800€ + iva
EARLY BIRD 690€ +iva

PERCORSO
LIFE

MODALITÀ DI EROGAZIONE DEI MODULI FORMATIVI ONLINE SINCRONI,
CON POSSIBILITÀ DI RIVEDERE LE REGISTRAZIONI.

ALTERNANZA DI ELEMENTI TEORICO METODOLOGICI CON ASPETTI PRATICI.
LINGUA ITALIANA

ISCRIZIONI

A PARTIRE DAL 17 LUGLIO 2023 FINO AL 15/10/2023
EARLY BIRD FINO AL 10/09/2023.

FULL PRICE FINO A INIZIO CORSO
INIZIO CORSI 24/10/2023

ATTESTATO DI FORMAZIONE CERTIFICATA - RICONOSCIMENTOCREDITI CCE



PERCORSO PROPEDEUTICO + BUSINESS

PERCORSO FULL PATH
Propedeutico + Business + Life

PERCORSO PROPEDEUTICO + LIFE

1.500€ + iva
EARLY BIRD 1.200€ +iva

EARLY BIRD 1.200€ +iva

EARLY BIRD 1.600€ +iva

1.500€ + iva

2.000€ + iva
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